
Phaåm 9: KIEÁT SÖÛ THIEÀN TRÍ 
 

Hai thöù döùt chín möôi taùm söû, laø kieán ñeá ñoaïn vaø tö duy ñoaïn. Hai 
möôi taùm thöù do kieán khoå ñoaïn, möôøi chín thöù do kieán taäp ñoaïn. Möôøi 
chín thöù do kieán taän ñoaïn. Hai möôi hai thöù do kieán ñaïo ñoaïn. Möôøi thöù 
do tö duy ñoaïn. Kieán ñaïo ñoaïn möôøi söû thuoäc coõi Duïc, kieán taäp ñoaïn 
baûy söû, kieán taän ñoaïn baûy söû, kieán ñaïo ñoaïn taùm söû, tö duy ñoaïn boán söû. 
Ñaáy laø ba möôi saùu söû thuoäc coõi Duïc. Tröø saân haän vaø caùc kieát söû khaùc, 
trong coõi Saéc, Voâ Saéc, moãi coõi ñeàu döùt tröø ba möôi moát söû. 

Noùi löôïc laø möôøi söû thaät: thaân taø (thaân kieán), bieân taø (bieân kieán), 
taø kieán, troäm kieán (kieán thuû), troäm giôùi (giôùi caám thuû), nghi, aùi, saân, 
maïn vaø voâ minh. 

Theá naøo laø thaân taø (thaân kieán)? Chaáp ngaõ trong naêm aám, thaáy nhö 
vaäy laø thaân taø (thaân kieán). Theá giôùi höõu bieân, voâ bieân nhö vaäy laø bieân 
taø (bieân kieán). Cho raèng khoâng coù quaû baùo, nhaân duyeân cuûa boán ñeá, 
thaáy nhö vaäy laø taø kieán. Chaáp thöôøng laø baäc nhaát trong phaùp höõu laäu, laø 
troäm kieán (kieán thuû). Caàu ñaïo tònh trong nhaân duyeân phi tònh, laø troäm 
giôùi (giôùi caám thuû). Chöa ñöôïc taâm ñaïo, si meâ khoâng hieåu roõ veà phaûi, 
khoâng phaûi, veà coù, khoâng coù, ñaáy laø taâm nghi si. Nhieãm ñaém duïc trong 
caùc phaùp, ñaáy laø aùi. Trong taâm si, khoâng muoán ñoái ñaùp laïi, taâm phaãn noä, 
chao ñoäng, ñoù laø saân. Taâm töï ñaïi, cao ngaïo ñoù laø maïn. Khoâng bieát ñöôïc 
thaät töôùng caùc phaùp, ñoù laø voâ minh. 

Caùc söû naøy laø khoå ñeá cuûa coõi Duïc, taát caû taäp ñeá, baûy taän ñeá cuõng 
vaäy. Ñaïo ñeá coù taùm taø, nghi do kieán ñeá ñoaïn. Boán söû coõi Duïc do tö duy 
ñoaïn. Saùu söû coõi Saéc, Voâ Saéc do tö duy ñoaïn. Tham, saân, maïn, voâ minh, 
naêm thöù haønh ñoaïn. Nghi, taø kieán, troäm ñaïo do boán ñeá ñoaïn. Thaân taø, 
bieân taø do khoå ñeá ñoaïn. Troäm giôùi do khoå ñeá, ñaïo ñeá ñoaïn. Khoå ñeá cuûa 
coõi Duïc ñoaïn saùu söû laø naêm taø vaø nghi. Taäp ñeá ñoaïn ba, laø hai taø vaø 
nghi. Voâ minh coù hai thöù do khoå ñeán ñoaïn. Voâ minh hoaëc cuøng khaép 
hoaëc khoâng cuøng khaép. 

Theá naøo laø cuøng khaép? Laø voâ minh töông öng vôùi saùu söû, vaø voâ 
minh baát coäng, ñaáy laø cuøng khaép. 

Theá naøo laø khoâng cuøng khaép? Laø ba söû töông öng vôùi voâ minh, 
laø khoâng cuøng khaép. Nhö vaäy, taäp töông öng vôùi ba söû vaø voâ minh baát 
coäng, ñoù laø hieän khaép, ngoaøi ra laø khoâng hieän khaép. 

Caùc söû, tröø aùi, saân, maïn, soá coøn laïi laø cuøng khaép taát caû. Vì sao? 
Vì caùc söû naøy coù naêm duyeân vaø hai taø trong taát caû söû cuøng khaép vaø voâ 
minh töông öng vôùi chuùng. Taát caû cuøng khaép laø ôû coõi mình khoâng  phaûi 



coõi khaùc. Coõi Saéc cuõng nhö vaäy. Coõi Voâ Saéc taát caû söû cuõng cuøng khaép. 
Taát caû cuøng khaép cuûa coõi mình, taát caû söû cuøng khaép coøn laïi, heát thaûy söû 
cuøng khaép cuûa coõi mình cuõng duyeân coõi khaùc. Voâ minh laø nhaân töông 
öng cuûa taát caû söû vaø voâ minh baát coäng. Döùt tröø taø kieán, nghi, voâ minh 
cuûa ba coõi do taän ñeá, ñaïo ñeá döùt tröø taø, taø nghi voâ minh laø möôøi taùm söû 
naøy laø duyeân voâ laäu, söû coøn laïi laø duyeân höõu laäu. Caùc söû duyeân höõu laäu 
vaø höõu laäu duyeân töông öng vôùi voâ minh. Ngoaøi ra voâ minh duyeân voâ 
laäu laø taát caû kieát söû cuûa ba coõi töông öng vôùi hoä caên (xaû caên). Caùc söû ôû 
trôøi Phaïm vaø trôøi Quang Dieäu töông öng vôùi hoä caên vaø hyû caên. Caùc söû 
cuûa coõi trôøi Bieán Tònh töông öng vôùi hoä caên, laïc caên. Taø kieán voâ minh 
thuoäc coõi Duïc, töông öng vôùi ba caên laø hyû caên, öu caên, hoä caên. Nghi 
töông öng vôùi hai caên laø öu caên, hoä caên. Saân töông öng vôùi ba caên laø öu 
caên, khoå caên, hoä caên. Caùc söû coøn laïi do kieán ñeá ôû coõi Duïc ñoaïn töông 
öng vôùi hai caên laø hyû caên vaø hoä caên. Tö duy döùt tröø trong coõi Duïc töông 
öng vôùi saùu thöùc, tröø maïn. Maïn töông öng vôùi yù thöùc, taát caû do kieán ñeá 
ñoaïn töông öng vôùi yù thöùc. 

Möôøi tieåu phieàn naõo laø noùi trieàn: 
1. Saân. 
2. Sôï toäi cuûa mình. 
3. Thuøy. 
4. Mieân. 
5. Ñieäu. 
6. Hyù. 
7. San. 
8. Taät. 
9. Voâ taøm. 
10. Voâ quyù. 
Theá naøo laø saân? Laø taâm aùc, dao ñoäng maïnh. 
Theá naøo laø sôï toäi cuûa mình? Sôï ngöôøi thaáy nghe. 
Theá naøo laø thuøy? Taâm chìm ñaém, thaân naëng neà, taâm naëng veà töông 

öng vôùi taát caû kieát söû. 
Theá naøo laø mieân? Taâm hoøa hôïp vôùi luùc naèm nguû môùi daäy, khoâng 

tænh taùo, töông öng vôùi yù thöùc, thuoäc coõi Duïc. 
Theá naøo laø ñieäu (traïo cöû)? Laø taâm baát thieän boàng boät khoâng döùt 

töông öng vôùi taát caû kieát söû. 
Theá naøo laø hyù (oá taùc)? Taïo ra vieäc thieän, baát thieän, veà sau laïi hoái 

tieác, töông öng vôùi öu caên. 
Theá naøo laø san? Taâm luyeán tieác, keo kieät. 
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Theá naøo laø taät? Laø thaáy ngöôøi khaùc ñöôïc vieäc toát ñeïp, mình khoâng vui, muoán cho 
hoï phaûi ñau khoå. Hai kieát naøy thuoäc coõi Duïc do tö duy döùt tröø. 

Theá naøo laø voâ taøm? Töï laøm ñieàu aùc khoâng bieát xaáu hoå. Theá naøo laø voâ quyù? 
Laø laøm ñieàu aùc, khoâng theïn vôùi ngöôøi. 
Hai thöù naøy töông öng vôùi taát caû phaùp baát thieän. Ba kieát: AÙi, saân, voâ minh, töông 

öng vôùi saùu thöùc. Hai thöù aùi, voâ minh cuûa coõi Saéc töông öng vôùi boán thöùc. Kieát söû coøn 
laïi töông öng vôùi yù thöùc, cuøng luùc do ñaïo voâ ngaïi ñoaïn. Luùc kieát söû, taùc chöùng laïi taùc 
chöùng. Döùt tröø kieát coõi Duïc, ñöôïc ba trí ñoaïn. Döùt tröø kieát söû cuûa khoå ñeá, taäp ñeá ôû coõi 
Duïc ñöôïc moät trí ñoaïn. Döùt tröø kieát söû cuûa dieät ñeá ñöôïc hai trí ñoaïn. Döùt tröø kieát söû cuûa 
ñaïo ñeá ñöôïc ba trí ñoaïn. kieát do boán ñeá ñoaïn ôû coõi Saéc, Voâ Saéc ñöôïc ba trí ñoaïn. Naêm 
kieát söû phaàn döôùi ôû coõi Duïc ñöôïc baûy trí ñoaïn. 

ÔÛ coõi Saéc, kieát söû do tö duy döùt heát, ñöôïc taùm trí ñoaïn, taát caû kieát söû phieàn naõo döùt 
heát, ñöôïc chín trí ñoaïn. Dieät tröø kieát hoaøn toaøn ñoù goïi laø trí ñoaïn. Coù caùc kieát söû nhö 
vaäy, taâm khoâng töông öng troùi buoäc taâm, töông öng vôùi vieäc naøy khoâng ñuùng vôùi taát caû 
taâm töông öng. Vì sao? Vì khôûi phieàn naõo kieát söû huûy hoaïi phaùp thieän. Luùc thaáy kieát söû 
laø phaùp thieän naåy sinh, cho neân, bieát taát caû kieát söû ñeàu töông öng vôùi taâm. Taát caû kieát söû 
naøy ñeàu coù hai söï ñoaïn laø taâm töông öng vôùi trí thieàn. 

Theá naøo laø thieàn döùt tröø taâm nhu hoøa ban ñaàu? Theá naøo laø trí phaân bieät caùc phaùp? 
Nhaát taâm nhaäp ñònh, tö duy, quaùn saùt caùc phaùp voâ thöôøng v.v…, ñoù laø trí. Trí thieàn ñeàu 
cuøng hoaït ñoäng tö duy, ñöôïc giaûi thoaùt. Ba thôøi ñieåm kheùo tinh tieán laø luùc nhaát taâm gìn 
giöõ, ngoài thieàn, neáu taâm nhu hoøa thì luùc aáy neân tinh tieán tö duy. Neáu taâm ñieäu (traïo cöû), 
thì khi ñoù phaûi nhaát taâm tö duy ñieàu thieän. Neáu caû hai vieäc naøy ñeàu khoâng nhu hoøa, 
khoâng cheá ngöï ñieäu (traïo cöû), thì luùc aáy laø buoâng lung. Ví nhö thôï luyeän vaøng, ñaët thoûi 
vaøng roøng trong löûa, thoåi löûa lieân tuïc ñeå nung, thöôøng röôùi nuôùc leân, vaø haèng giôø taïm 
ngöng toâi luyeän. Vì sao? Vì neáu thöôøng xuyeân thoåi löûa thì vaøng seõ chaûy ra, coøn neáu 
thöôøng röôùi nöôùc thì vaøng seõ nguoäi laïnh, khoâng noùng. Neáu thöôøng boû ra, seõ khoâng laøm 
kheùo ñöôïc. Vieäc ngoài thieàn cuõng nhö vaäy. Thoåi löûa nhö söùc tinh tieán, nhuùng vaøng vaøo 
nöôùc nhö thieàn, buoâng boû nhö xaû. Vì sao? Vì thöôøng xuyeân tinh tieán, ñieàu phuïc taâm, 
thöôøng ñònh nhaát taâm, taâm nhu hoøa, thöôøng xaû, khoâng thoï caùc taâm. Theá neân, thöôøng 
sieâng naêng, tinh tieán, luoân luoân nhaát taâm ñònh vaø thöôøng xaû. Taâm hoøa hôïp, ñieàu phuïc 
nhö vaäy, seõ ñöôïc giaûi thoaùt ñoái vôùi taát caû kieát söû. 
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